
 

 
 

กปท.5 
 
 

 
 

แบบเสนอแผนสุขภาพชุมชน 
กองทุนหลักประกันสุขภาพ อบต.สว่าง รหัส กปท. L4266 

อำเภอ โพนทอง จังหวัด ร้อยเอ็ด 
 

วันท่ี 28 เดือน กันยายน พ.ศ. 2566 

เรื่อง  ขอเสนอแผนสุขภาพชุมชนประจำปีงบประมาณ 2566 

เรียน  ประธานกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพ อบต.สว่าง 

เอกสารแนบ แบบจัดทำแผนสุขภาพชุมชน กปท.4 

ตามประกาศคณะกรรมการหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ เรื ่อง หลักเกณฑ์เพื่อสนับสนุนให้องค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่นดำเนินงานและบริหารจัดการกองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพื้นที่ พ.ศ.2561 
และที่แก้ไขเพิ่มเติม ข้อ 6 “ให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น เป็นผู้ดำเนินงานและบริหารจัดการกองทุนหลักประกัน
สุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพื้นท่ี” นั้น 

บัดนี้ ได้ดำเนินการจัดทำแผนสุขภาพชุมชนประจำปีงบประมาณ 2566 เสร็จส้ินแล้ว ด้วยกระบวนการ 
และวิธีดำเนินการ ตามเอกสารแนบ สรุปผลได้ ด้ังนี้ 

ประเภทกิจกรรม 1  เพื่อสนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของหน่วยบริการ สถานบริการ หรือ
หน่วยงานสาธารณสุข 

งบประมาณตามแผนการเงินประจำปี จำนวน 140,000 บาท 

แผนสุขภาพชุมชน กลุ่มเป้าหมาย แนวทางการดำเนินงาน งบประมาณ 
1. โครงการรณรงค์การตรวจคัดกรอง
โรคมะเร็งปากมดลูกและมะเรง็เต้านม 
ปี 2566 

กลุ่มวัยทำงาน จำนวน  
200 คน 

๑.ประชุมชี้แจงใหค้วามรู้ 
๒.ตรวจคัดกรองโรค 
๓.ส่งต่อกลุ่มเสี่ยงเพ่ือตรวจยืนยันผล 

15,363 

2. โครงการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม
กลุ่มเสี่ยงสูงต่อการป่วยเป็น
โรคเบาหวานและโรคความดันโลหิตสูง 
ปี 2566  

กลุ่มประชาชนทั่วไปที่มี
ภาวะเสี่ยง จำนวน  ๘๐ 
คน 

๑.ประชุมชี้แจงใหค้วามรู้ 
๒.จัดกิจกรรมปรับเปลี่ยนพฤติกรรม
กลุ่มเสี่ยง 

11,563 

3. โครงการอบรมฟ้ืนฟูเพ่ือพัฒนา 
ศักยภาพอาสาสมัครประจำครอบครัว 
(อสค.) ปี 2566 

อาสาสมัครประจำ
ครอบครัว (อสค.) จำนวน  
60  คน 

๑.ประชุมชี้แจงใหค้วามรู้ 
๒.จัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 

13,630 

4. โครงการส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุ
ตำบลสว่าง ปี 2566 

กลุ่มผู้สูงอายุ จำนวน  80   
คน 

๑.สำรวจกลุ่มเป้าหมาย และ
ประเมินกิจวัตรประจำวัน  (ADL) 
ตรวจสุขภาพเบื้องต้น 
๒.ประชุมชี้แจงใหค้วามรู้ 

11,563 

 



 

 
 

กปท.5 
 

แผนสุขภาพชุมชน กลุ่มเป้าหมาย แนวทางการดำเนินงาน งบประมาณ 
5. โครงการคัดกรองมะเรง็ลำไส้ใหญ่
และไส้ตรง ด้วยวิธี FIT test ปี 2566 

กลุ่มประชาชนทั่วไปที่มี
ภาวะเสี่ยง จำนวน  150  
คน 

๑.ประชุมชี้แจงใหค้วามรู้ 
๒.การตรวจเลือดแฝงในอุจาระด้วย
ชุดตรวจ FIT test และแจ้งผล 
๓.ส่งต่อกลุ่มเสี่ยงและติดตามการ
รักษา 

20,113 

6. โครงการอบรมให้ความรูส้่งเสริม
ทันตสุขภาพในสถานศึกษา ปี 2566 

กลุ่มเด็กวัยเรียน  
จำนวน  80  คน 

๑.ประชุมชี้แจงใหค้วามรู้ 12,563 

7. โครงการลดเค็ม ลดเกลือ ลดโรค ปี 
2566 

กลุ่มประชาชนที่มีความ
เสี่ยง จำนวน 400 คน 

๑.การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะ
สุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง 
๒.การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/
ฝึกอบรม/ให้ความรู ้
3.การส่งเสริมการปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมและสิ่งแวดล้อมที่มี
ผลกระทบต่อสุขภาพ 

54,600 

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 139,395 

 
ประเภทกิจกรรม 2  เพื่อสนับสนนุและส่งเสริมการจัดกระบวนการหรือกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพ และการ
ป้องกันโรคขององค์กรหรือกลุ่มประชาชน หรือหน่วยงานอื่น 

งบประมาณตามแผนการเงินประจำปี จำนวน 130,000 บาท 

แผนสุขภาพชุมชน กลุ่มเป้าหมาย แนวทางการดำเนินงาน งบประมาณ 
1. โครงการรณรงค์การตรวจคัดกรอง
เบาหวานและโรคความดันโลหิตสูง 
ตำบลสว่าง ปี 2566 

กลุ่มวัยทำงาน จำนวน
2,500  คน 

๑.รณรงค์ใหค้วามรู้เก่ียวกับ
โรคเบาหวาน 
๒.ค้นหากลุ่มเสี่ยง ตรวจคัดกรอง 

15,463 

2. โครงการเกษตรกรยุคใหม่ห่างไกล
สารเคมี ตำบลสว่าง ปี 2566  

กลุ่มประชาชนทั่วไปที่มี
ภาวะเสี่ยง จำนวน  650  
คน 

๑.ค้นหากลุ่มเสี่ยง ตรวจคัดกรอง 
๒.ประชุมชี้แจงใหค้วามรู้ 

14,513 

3. โครงการใหค้วามรู้และส่งเสริม
พฤติกรรมที่ถูกต้องแก่ประชาชนด้าน
ความปลอดภัยจากการใช้ยา เวชภัณฑ์ 
ผลิตภัณฑ์อาหารเสริม และ
เครื่องสำอางค ์

กลุ่มวัยทำงาน จำนวน 
260 คน 

๑.ประชุมชี้แจงใหค้วามรู้ 31,863     

4. โครงการรณรงค์ให้ประชาชนดูแล
รักษาท่ีอยู่อาศัยและชุมชนให้ถูก
สุขลักษณะ 

กลุ่มประชาชนทั่วไปที่มี
ภาวะเสี่ยง จำนวน 780 
คน 

๑.ประชุมชี้แจงใหค้วามรู้ 
๒.สร้างการมีส่วนร่วมของชุมชนใน
การดูแลที่อยู่อาศัย 

65,000 

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 126,839 

 

 

 



 

 
 

กปท.5 
ประเภทกิจกรรม 3  เพื่อสนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก หรือการพัฒนา
และฟื้นฟูคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุหรือคนพิการในชุมชน 

งบประมาณตามแผนการเงินประจำปี จำนวน 148,000 บาท 

แผนสุขภาพชุมชน กลุ่มเป้าหมาย แนวทางการดำเนินงาน งบประมาณ 
1. โครงการรณรงค์สวมหมวกนิรภัย 
(กันน๊อค) ในเด็กเล็ก ศูนย์พัฒนาเด็ก
เล็กบ้านสว่าง  

กลุ่มเด็กเล็กและเด็กก่อน
วัยเรียน  
ผู้ปกครอง/ครู/ผู้ดูแลเด็ก 
จำนวน  35 คน 

๑.ประชุมชี้แจงใหค้วามรู้ 
๒.รณรงค์สวมหมวกนิรภัย 
๓.มอบวัสดุสาธิตหมวกนิรภัยเด็ก
แบบครึ่งใบ 

11,538     

2. โครงการเฝ้าระวังโรคติดต่อในศูนย์
พัฒนาเด็กเล็ก ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก
บ้านสว่าง 

กลุ่มเด็กเล็กและเด็กก่อน
วัยเรียน  
ผู้ปกครอง/ครู/ผู้ดูแลเด็ก 
จำนวน 40 คน 

๑.ประชุมชี้แจงใหค้วามรู้ 7,963 

3. โครงการรณรงค์สวมหมวกนิรภัย 
(กันน๊อค) ในเด็กเล็ก ศูนย์พัฒนาเด็ก
เล็กบ้านโคกก่ง 

กลุ่มเด็กเล็กและเด็กก่อน
วัยเรียน  
ผู้ปกครอง/ครู/ผู้ดูแลเด็ก 
จำนวน  25 คน 

๑.ประชุมชี้แจงใหค้วามรู้ 
๒.รณรงค์สวมหมวกนิรภัย 
๓.มอบวัสดุสาธิตหมวกนิรภัยเด็ก
แบบครึ่งใบ 

8,038 

4. โครงการเฝ้าระวังโรคติดต่อในศูนย์
พัฒนาเด็กเล็ก ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก
บ้านโคกก่ง 

กลุ่มเด็กเล็กและเด็กก่อน
วัยเรียน  
ผู้ปกครอง/ครู/ผู้ดูแลเด็ก 
จำนวน  30 คน 

๑.ประชุมชี้แจงใหค้วามรู้ 6,513 

5. โครงการรณรงค์สวมหมวกนิรภัย 
(กันน๊อค) ในเด็กเล็ก ศูนย์พัฒนาเด็ก
เล็กบ้านคำอุปราช 

กลุ่มเด็กเล็กและเด็กก่อน
วัยเรียน  
ผู้ปกครอง/ครู/ผู้ดูแลเด็ก 
จำนวน  15 คน 

๑.ประชุมชี้แจงใหค้วามรู้ 
๒.รณรงค์สวมหมวกนิรภัย 
๓.มอบวัสดุสาธิตหมวกนิรภัยเด็ก
แบบครึ่งใบ 

5,788 

6. โครงการเฝ้าระวังโรคติดต่อในศูนย์
พัฒนาเด็กเล็ก ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก
บ้านคำอุปราช 

กลุ่มเด็กเล็กและเด็กก่อน
วัยเรียน  
ผู้ปกครอง/ครู/ผู้ดูแลเด็ก 
จำนวน  25 คน 

๑.ประชุมชี้แจงใหค้วามรู้ 
 

5,788 

7. โครงการฝึกอบรมการดูแลสุขภาพ
ผู้สูงอายุและผู้พิการ โดยใช้หลัก 3 อ.
(อาหาร ออกกำลังกาย อารมณ์) 

กลุ่มผู้สูงอายุและกลุ่มผู้
พิการ  จำนวน ๖0 คน 

๑.ประชุมชี้แจงใหค้วามรู้ 
2.การส่งเสริมพัฒนาทักษะทางกาย
และใจ 

14,563 

8. โครงการส่งเสริมให้ความรู้แก่
ผู้สูงอายุ สุขเพียงพอ ชะลอชรา ชีวา
ยืนยาว 

กลุ่มผู้สูงอายุ จำนวน 60 
คน 

๑.ประชุมชี้แจงใหค้วามรู้ 
2.การส่งเสริมพัฒนาทักษะทางกาย
และใจ 

14,563 

 

 

 

 

 



 

 
 

กปท.5 
ประเภทกิจกรรม 3  เพื่อสนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก หรือการพัฒนา
และฟื้นฟูคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุหรือคนพิการในชุมชน 

งบประมาณตามแผนการเงินประจำปี จำนวน 148,000 บาท 

แผนสุขภาพชุมชน กลุ่มเป้าหมาย แนวทางการดำเนินงาน งบประมาณ 
9. โครงการฟันสวยด้วยตัวเรา ศูนย์
พัฒนาเด็กเล็กบ้านสว่าง 

กลุ่มเด็กเล็กและเด็กก่อน
วัยเรียน ผู้ปกครอง ครู/
ผู้ดูแลเด็ก และผู้ที่
เก่ียวข้อง จำนวน  35 คน 

๑.ประชุมชี้แจงใหค้วามรู้ 
2.มอบวัสดุสาธิต แปรงสีฟัน,ยาสีฟัน
,แก้วน้ำพลาสติก,ผ้าเช็ดหน้า 

7,488     

10. โครงการฟันสวยด้วยตัวเรา ศูนย์
พัฒนาเด็กเล็กบ้านโคกก่ง 

กลุ่มเด็กเล็กและเด็กก่อน
วัยเรียน ผู้ปกครอง ครู/
ผู้ดูแลเด็ก และผู้ที่
เก่ียวข้อง จำนวน  25 คน 

๑.ประชุมชี้แจงใหค้วามรู้ 
2.มอบวัสดุสาธิต แปรงสีฟัน,ยาสีฟัน
,แก้วน้ำพลาสติก,ผ้าเช็ดหน้า 

5,638 

11. โครงการฟันสวยด้วยตัวเรา ศูนย์
พัฒนาเด็กเล็กบ้านคำอุปราช 

กลุ่มเด็กเล็กและเด็กก่อน
วัยเรียน ผู้ปกครอง ครู/
ผู้ดูแลเด็ก และผู้ที่
เก่ียวข้อง จำนวน  20 คน 

๑.ประชุมชี้แจงใหค้วามรู้ 
2.มอบวัสดุสาธิต แปรงสีฟัน,ยาสีฟัน
,แก้วน้ำพลาสติก,ผ้าเช็ดหน้า 

4,663 

12. โครงการสง่เสริมและพัฒนา
คุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ ออกกำลังกาย 
ขยับกาย สบายชีวา 

ผู้สูงอายุ ผู้ดูแลผู้สูงอายุ 
ในพ้ืนที่ตำบลสว่าง 
จำนวน 80 คน 

1.อบรม บรรยายให้ความรู้ 17,763 

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 110,306 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

กปท.5 
ประเภทกิจกรรม 4  เพื ่อสนับสนุนค่าใช้จ่ายในการบริหารหรือพัฒนากองทุนหลักประกันสุขภาพให ้มี
ประสิทธิภาพ ขององค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน ไม่เกินร้อยละ 15 ของเงินรายรับของกองทุนหลักประกันสุขภาพ
ตามข้อ 7 วรรคสอง อาจสนับสนุนค่าใช่จ่ายเพิ่มเติมได้อีกไม่เกินร้อยละ 5 

งบประมาณตามแผนการเงินประจำปี จำนวน 91,215 บาท 

แผนสุขภาพชุมชน กลุ่มเป้าหมาย แนวทางการดำเนินงาน งบประมาณ 
1. โครงการบริหารจัดการและ
พัฒนาการบริหารจัดการกองทุน
หลักประกันสุขภาพ องค์การบริหาร
ส่วนตำบลสว่าง ปี 2566 

กองทุนหลักประกัน
สุขภาพองค์การบริหาร
ส่วนตำบลสว่าง
คณะกรรมการที่ปรึกษา
คณะอนุกรรมการ
เจ้าหน้าท่ีหรือลูกจ้าง 
ปฏิบัติหน้าท่ีเก่ียวกับการ
ดำเนินงานและบริหาร
จัดการระบบหลักประกัน
สุขภาพ 

การบริหารจัดการกองทุน
หลักประกันสุขภาพฯเป็นไปอย่าง
ต่อเน่ืองและมีประสิทธิภาพ 

91,215 

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 91,215 

 

ประเภทกิจกรรม 5  เพื่อสนับสนุนและส่งเสริมกิจกรรมกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติในพื้นที่ ในการป้องกัน 
และแก้ไขปัญหาสาธารณสุขได้ตามความจำเป็น เหมาะสม และทันต่อสถานการณ์ได้ 

งบประมาณตามแผนการเงินประจำปี จำนวน  45000 บาท 

แผนสุขภาพชุมชน กลุ่มเป้าหมาย แนวทางการดำเนินงาน งบประมาณ 
1. โครงการรณรงค์ป้องกันและ
ควบคุมโรคติดต่อกรณีเกิดโรค
อุบัติการณ์ใหม่หรือโรคระบาด ตาม
ฤดูกาล  ปี ๒๕๖ 

เขตพ้ืนที่ตำบลสว่าง                                จัดการด้านสาธารณสุขกรณีเกิดโรค
ระบาดหรือภัยพิบัติในพ้ืนที่ 

45000 

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 45000 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

กปท.5 
ประเภทกิจกรรม 6 เพื่อสนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขตามมติคณะกรรมการหลักประกันสุขภาพ 

งบประมาณตามแผนการเงินประจำปี จำนวน 130,000 บาท 

แผนสุขภาพชุมชน กลุ่มเป้าหมาย แนวทางการดำเนินงาน งบประมาณ 
1. โครงการผ้าอ้อม การกลั่นปัสสาวะ 
และอุจจาระ 

ผู้สูงอายุและผู้ป่วยติดเตียง 
ประชาชนทั่วไปที่มีภาวะ
เสี่ยง                                

ดูแลผู้สูงอายุและผู้ป่วยติดเตียง 
ดูแลมีมีภาวะกลั่นอุจาระและ
ปัสสาวะไม่อยู่ 

130,000 

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 130,000 

 

 

 

 

  จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณา 
 
 

 
ลงช่ือ………………………………………………………..                                              

                    (นายอวยชัย  พระสว่าง)   
ตำแหน่ง นายกองค์การบริหารส่วนตำบลสว่าง   

                                                 วันท่ี 28 กันยายน พ.ศ. ๒๕๖6 
 
 
 


